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Curriculum Vitae 

PD Dr. med. Matthias Arlt  
Chefarzt Anästhesie, Rettungsdienst & Schmerzmedizin  
 
Spital Schiers 
Tersierstrasse 7 
7220 Schiers  
T. +41 81 308 09 16  
E-Mail: arztsekretariat@flurystiftung.ch  

 

Facharzttitel und Fähigkeitsausweis 
Facharzt Anästhesiologie 

Zusatzbezeichnung Intensivmedizin 

Zusatzbezeichnung Notfallmedizin  

 

lnterdisziplinäre Schmerzmedizin MSc 

ÖÄK Diplomkurs Geriatrie  

Zusatzbezeichnung Palliativmedizin  

Geriatrische Grundversorgung 

 

Berufliche Erfahrung 

Seit 2021 Chefarzt Anästhesie und Rettungsdienst Spital Schiers  

2011 - 2020 Chefarzt Anästhesie  Kerckhoff-Klinik/D 

2006 – 2011 Oberarzt Anästhesie Universitätsklinik Regensburg/D 

2004 - 2011  Ärztlicher Leiter Luftrettung (paritätisch)  Universitätsklinik Regensburg/D 

2004 - 2011  Leitender Notarzt Regensburg Stadt und Land/D 

2000 – 2011 Notarzt Boden- und Luftrettung Universitätsklinik Regensburg/D 

2000 – 2011 Ärztlicher Leiter Fachweiterbildung 
Anästhesie- und Intensivpflege 

Universitätsklinik Regensburg/D 

2000 – 2006 Assistenzarzt Anästhesie Universitätsklinik Regensburg/D 

1998 – 2000 Arzt im Praktikum Kreiskrankenhaus Reutlingen/D, 
Klinik am Eichert/D  
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Bildungsweg 

2019 Univ. Lehrgang 
Changemanagement 

Frankfurt a.M./D 

2019 Studierende begleiten LMU München/D 

2019 Zeit für die Lehre LMU München/D 

2018 Univ. Lehrgang Risikomanagement Frankfurt a.M./D 

2018 Psychosomatische 
Grundversorgung 

Plau am See/D  

2013 Lehrbefugnis Anästhesiologie Universität Regensburg/D 

2006 TEE in der Anästhesie und 
Intensivmedizin 

Universität Erlangen/D 

2005 Spezielle Schmerztherapie München/D 

2004 Transfusionsbeauftragter Arzt Universität Erlangen/D 

2004 Betriebswirtschaft im Krankenhaus Erlangen/D 

2002 Leitender Notarzt  LÄK Bayern/D 

2002 Ärztlicher Leiter Rettungsdienst Hamburg/D 

2000 Fachkunde Rettungsdienst Langenargen/D 

1999 Promotion Dr. med.  Universität Tübingen/D 

1991 – 1998 Medizinstudium Universität Tübingen/D 

1989 – 1991 Zivildienst Rettungsdienst Rotes Kreuz Ravensburg/D 

1989 Abitur Welfengymnasium Ravensburg/D 

 

Beruf-Mitgliedschaften 

Österreichische Schmerzgesellschaft 

Arbeitsgemeinschaft der in Bayern tätigen Notärzte e.V. (AGBN) 

Berufsverband der Deutschen Anästhesisten (BDA) 

Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie und Intensivmedizin (DGAI) 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. (DGS) 

Deutsche Gesellschaft für Geriatrie 

Deutscher Rat für Wiederbelebung (GRC) 

 


